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Se ha demostrado que la 19-nor-progesterona (1,2), la 19-
nor-17-metiltestosterona (3) y la 19-nor-17-etiniltestosterona (I) 
( 3) tienen una actividad biológica mucho más intensa que las 
correspondientes hormonas de las que derivan. Por lo tanto, era 
interesante preparar los análogos 19-nor de las hormonas de la 
corteza suprarrenal para someterlos a pruebas biológicas, sobre 
todo· considerando que Ehrenstein ha descrito un producto amorfo 
que parece ser un isómero de la 19-nor-desoxicosterona, que no 
poseía ninguna actividad biológica ( 4). Este producto fué obte
nido desp1.1és de una laboriosa degradación ue la estrofantidina. 
En el presente trabajo. describimos la síntesis y la actividad fi
siológica de la 19-nor-desoxicorticosterona (Illb), que tiene la 
misma configuración en todos los centros as~métricos que la deso
xicorticosterona. 

La oxidación con ácido crómico de la 19-nor-testosterona (5) 
produjo la 19-nor-~4-androsten-3,17-diona [p.f. 171-172°' [a f 0i> 
+139° (CHC13 ), A máx. (EtOH) 240 mfL, (log. e, 4.24). 
Cale. para C1sl-I240z: C, 79.37; H, 8.88. Encontrado: C, 79.39; 
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H, 8.99], la cual, después de convertirse a la 19-nor-3-etoxi-A3,5-
androstadien-17-ona [p.f. 141-143°, [« ] 2 0 D —87° (piridina), A 
máx. (EtOH) 242 mi», (log. «, 4.26). Cale, para C20H28O2: C, 
79.95; H, 9.39. Encontrado: C, 79.80; H, 9.15] y de ser sujetada 
a etinilización con potasio en alcohol ter-amílico seguida de una 
hidrólisis acida, produjo la 19-nor-17-etiniltestosterona (I) [p.f. 
203-204°, [ « ] 2 0 D — 25° (CHC13), * máx. (EtOH) 240 m/*, (log. 
«, 4.24). Cale, para C20H26O2: C, 80.49 H, 8.78. Encontrado: 
C, 80.83; H, 8.80]. 

ICH 

m 
o:ft*Ac 
b:R=H 

Una hidrogenación parcial en piridina con paladio en carbo
nato de calcio al 5 % como catalizador (6) , condujo al corres
pondiente vinil carbinol II [p.f. 169-170°, [« ] 2 0 D + 2 5 ° (CHC1,), 
A máx. (EtOH) 240 m/s (log. «, 4.25). Cale, para C20H2802: C, 
79.95; H, 9.39. Encontrado: C, 79.64; H, 9.27]. 

Este último compuesto fué hidroxilado con tetróxido de osmio 
(7) y el producto sin purificar fué acetilado y sometido a una 
reacción de Serini en solución en tolueno (8) . El acetato de 19-

Rep
os

ito
rio

 In
sti

tu
to

 d
e 

Quí
m

ica
 U

NAM



19-N0R-DES0XIC0RTIC0STER0NA 2 1 

nor-desoxicorticosterona (I l ia) [p.f. 169-171°, [« ] 2 0 D + 1 5 3 ° 
(CHCI3), A. max. (EtOH) 240 m*s (log. *, 4.26), bandas en el 
infra rojo (cloroformo) en 1744 y 1718 cm. - 1 (21-acetoxi-20-
cetona) y 1668 cm. - 1 (A4-3-cetona). Cale, para C22H30O4: C, 
73.71; H, 8.44. Encontrado: C, 73.88; H, 8.33], fué saponificado 
con bicarbonato de sodio en metanol acuoso a temperatura am
biente * y produjo la 19-nor-desoxicorticosterona (Illb) [p.f. 131-
132°, A máx. (EtOH) 240 mi", (log. *, 4.24). 

La actividad mineralocorticoide de la 19-nor-desoxicorticoste
rona fué ensayada por medio del método de Simpson y Tait (9) 
y resultó ser aproximadamente el doble de la actividad de la de-
soxicorticosterona. 
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